
 

 
 

BICICLETA BROMPTON - MANUALUL PROPRIETARULUI 
 

INTRODUCERE: 

Înainte de utilizarea bicicletei dumneavoastr�  Brompton, v�  recomand� m s�  citi�i sec�iunile despre 
siguran��  � i pliere. De asemenea, trebuie s�  fi�i con� tient de importan�a men�inerii unei presiuni 
adecvate în pneuri: pneuri moi înseamn�  un efort mai mare la pedalat (care face s�  dispar�  o mare 
parte din pl� cerea de a merge cu bicicleta); în plus, se deterioreaz�  rapid � i afecteaz�  negativ 
manevrabilitatea bicicletei. Men�inerea unei presiuni adecvate în pneuri este de o importan��  
capital� . 
 
Dac�  efectua�i personal opera�ii de reglare sau de între�inere, citi�i în prealabil sec�iunea 
corespunz� toare a acestui manual, pentru c�  este extrem de simplu s�  comite�i o eroare � i s�  
afecta�i procesul de pliere sau s�  deteriora�i bicicleta. Dac�  duce�i bicicleta dumneavoastr�  la un 
dealer pentru o opera�ie de între�inere, apela�i, ori de câte ori este posibil, la un distribuitor autorizat 
Brompton. 
 
Numerele de serie � i de cadru. Eticheta din spatele tijei � eii de pe cadrul principal con�ine num� rul de 
serie. Num� rul de cadru este � tan�at pe cadrul principal, chiar în fa�a pivotului de suspensie spate: 
este o idee bun�  s�  ave�i notate ambele numere. Num� rul de serie se va dovedi util în orice 
problem�  tehnic�  sau de între�inere. 
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SEC� IUNEA A: SIGURAN � A 
 

1. Înainte de a porni la drum, ave�i grij�  s�  strânge�i în mod adecvat clema tijei � eii � i s�  fixa�i clemele 
pivotului, cu pârghiile bine strânse. 

2. Transportul bicicletei Brompton: plierea bicicletei este, evident, o problem�  mai pu�in critic�  decât 
asamblarea, dar re�ine�i faptul c� , în caz c�  bicicleta nu este strâns�  în mod corespunz� tor, o 
depliere nea� teptat�  a pachetului pliat, de exemplu pe o scar�  sau în momentul când este ridicat�  
dintr-o plas�  pentru bagaje, poate provoca accidente. 

3. Când pedala�i pe o suprafa��  cu nisip sau pietricele sau când traversa�i oblic un � an� sau o treapt� , 
ro�ile mici au o aderen��  mai sc� zut� . Proceda�i cu aten�ie, mai ales în condi�ii de umezeal� . Metalul 
ud este deosebit de alunecos. 

4. Men�ine�i un reglaj adecvat al schimb� torului de viteze, iar frânele � i cablurile de control trebuie 
p� strate în bun�  stare de func�ionare. Nu uita�i c� , în condi�ii de ploaie, eficien�a frânelor s-ar putea 
diminua. 

5. În timpul plierii � i al deplierii, nu a� eza�i mâinile în locuri unde ar putea fi prinse de componentele 
bicicletei. 

6. Distan�e mari � i pedalare în ritm sus�inut: la bicicleta Brompton se folose� te  un aliaj de aluminiu, 
care are o perioad�  de via��  limitat� . Utilizarea bicicletei în mod necorespunz� tor poate provoca 
leziuni, deci respecta�i recomand� rile din sec�iunea K privind înlocuirile de rutin�  ale componentelor 
din ALIAJ ale bicicletei. 

7. La bicicletele de tip S, nu folosi�i nici un portbagaj de fa��  cu excep�ia gen�ii S (alte articole de tip 
portbagaj sunt mai înalte � i perturb�  direc�ia). Din acela� i motiv, evita�i umplerea în exces a gen�ilor 
stil co�  sau al co� ului la o biciclet�  de tip P. 

8. Când folosi�i o biciclet�  tip P, nu uita�i c�  nu ave�i frâne la îndemân�  când folosi�i partea inferioar�  a 
ghidonului. De asemenea, ave�i grij�  când schimba�i pozi�ia mâinii. 

9. Bicicleta Brompton este proiectat� : a) pentru greut�� i care nu dep�� esc 110 kg � i b) pentru utilizare 
pe drumuri � i poteci de o calitate corespunz� toare. Nu este proiectat�  pentru deplas� ri cross 
country sau pentru greut�� i mai mari: acestea pot solicita prea mult cadrul, iar pneurile � i ro�ile nu 
sunt adecvate. 

10. NU încerca�i s�  modifica�i în� l�imea tijei 
ghidonului în punctul de intrare în furca fa�� . 

11. Folosi�i faruri, atât în fa�� , cât � i în spate, când 
pedala�i pe timp de noapte. 
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SEC� IUNEA B: PLIEREA � I DEPLIEREA 
 

Dac�  nu vi s-a f� cut o demonstra�ie sau nu vi s-a explicat modul de exploatare a bicicletei Brompton, 
citi�i aceast�  sec�iune înainte de a încerca s�  deplia�i sau s�  plia�i bicicleta. Dac�  a�i mai utilizat anterior 
o biciclet�  Brompton, partea a 3-a ar putea fi o surs�  util�  de sfaturi. 
 

Partea 1:  ORDINEA DE DEPLIERE � I DE PLIERE – PRIVIRE GENERAL � . 
 

a) DEPLIERE: 

Etapa 1: ridica�i � aua � i ghidonul  � i (dac�  este montat�  o pedal�  care se pliaz� ) deplia�i pedala : nu 
conteaz�  ordinea în care se manipuleaz�  componentele respective, dar aceste componente trebuie 
depliate înainte de a trece la etapa 2. 

Etapa 2: deplia�i roata din fa �� . Bicicleta se afl�  acum în „pozi�ia de parcare” � i gata de utilizare. 
 

b) PLIERE:  

Întotdeauna „parca�i” bicicleta glisând roata din spate dedesubt înainte de pliere: 

Etapa 1: plia�i spre înapoi roata din fa ��  (pedala din dreapta trebuie mutat�  din drum, dac�  este necesar). 

Etapa 2: coborâ�i ghidonul � i � aua � i plia�i pedala , dac�  este montat� ; din nou, nu conteaz�  ordinea în care 
se execut�  aceste opera�iuni, dup�  ce roata din fa��  a fost pliat�  spre înapoi � i fixat�  pe triunghiul posterior. 
 

Partea 2: ALTE ASPECTE DE RE � INUT. 
 

1. Tija de suport pentru � a, când este pliat� , este cea care men�ine unitatea pachetului pliat: ea este 
proiectat�  în josul cadrului principal, împiedicând astfel rotirea triunghiului posterior. Deci, dac�  tija de 
suport pentru � a este proiectat�  în josul cadrului principal, NU încerca�i s�  parca�i sau s�  deparca�i 
bicicleta Brompton; de asemenea, NU încerca�i s�  fixa�i roata din fa��  de triunghiul posterior, deoarece 
aceast�  opera�iune presupune rotirea triunghiului posterior fa��  de cadrul principal. În plus, dac�  � aua nu 
este coborât�  la maximum, pachetul pliat se poate deplia în momentul ridic� rii bicicletei. 

2. Bicicleta pliat�  poate fi transportat�  �inând de tubul principal. Alternativ, apuca�i de partea din fa��  a � eii, dar 
pentru a face acest lucru a) strânge�i din nou tija de suport pentru � a dup�  pliere (cel mai bine cu � aua 
îndreptat�  u� or înspre dreapta, deasupra centrului de greutate) � i b) evita�i scoaterea c� ptu� elii din cadrul 
� eii. 

3. Întoarcerea manivelei/pedalelor pentru a scoate din drum pedala dreapt�  când bicicleta este 
parcat� : pe orice biciclet�  pute�i deplasa pedalele în sens invers, dar, dac�  bicicleta este dotat�  cu 
aripi, pute�i de asemenea deplasa pedalele înainte. De re�inut: 

a) pedala stâng�  nu se pliaz�  când se întorc manivelele, pentru c�  s-ar putea prinde de 
componentele de pe triunghiul posterior 

b) dac�  se pedaleaz�  în sens invers, mai ales cu un nou pinion în butuc deasupra, rotirea rapid�  a 
manivelelor poate face ca lan�ul s�  sl� beasc�  sau chiar s�  cad� . Pentru a evita aceasta, plasa�i 
schimb� torul de viteze în pozi�ia de mijloc la pliere sau (dac�  este posibil) pedala�i înainte.
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Partea 3: DEPLIEREA � I PLIEREA EXPLICATE DETALIAT 
 
Dac�  nu a�i v� zut modul în care se pliaz�  bicicleta Brompton, citind aceast�  sec�iune pute�i avea 
impresia c�  acest proces este dificil. În practic� , sunt necesare numai câteva mi� c� ri u� oare. 

 

DEPLIEREA, etapa 1 – � aua � i ghidonul ( � i pedala 
pliabil � ): 

 

� aua, fig. FS1. Desface�i levierul de eliberare rapid�  QR 
de sub � a (balansa�i-l în fa��  � i în spate). Prinde�i � aua 
de la cap� tul posterior � i, sprijinind o mân�  de tija 
cadrului principal, lâng�  punctul M, trage�i � aua în sus 
pân�  când se opre� te; orienta�i � aua drept înainte � i 
ridica�i levierul QR (acesta ar trebui s�  se alinieze la 
cadrul principal). Pentru a realiza o mi� care u� oar�  
atunci când muta�i � aua în sus sau în jos, trage�i sau 
ap� sa�i chiar de-a lungul liniei tijei de suport a � eii. Dac�  
ave�i nevoie de o � a mai înalt�  ca de obicei, consulta�i 
sec�iunea D. 

 

 

 

Ghidonul, fig. FS2. Ansamblul ghidonului se men�ine 
pliat de c� tre niplul HBNIP, care se prinde în clema 
HBC. Pentru a-l elibera, trage�i de ghidon spre exterior 
� i înainte � i glisa�i-l împrejur � i în sus. Pentru a-l fixa, 
asigura�i-v�  c�  placa balamalei HCPL încalec�  ambele 
balamale � i în� uruba�i bine levierul la HH. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pedala stâng� , fig. FS3. Dac�  este montat� , deplia�i-o, 
glisând corpul pedalei, PB, spre exterior. Placa de 
prindere, LP, se va înclicheta pentru a fixa pedala.
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DEPLIEREA, etapa 2 – Roata din fa �� , figurile FS4 & 5: 
 

Nu încerca�i s�  deplia�i ansamblul ro�ii din fa��  dac�  � aua sau ghidonul este înc�  pliat. 

 

Deplierea sau plierea ro�ii din fa��  necesit�  o singur�  opera�ie, descris�  mai jos: totu� i, este util s�  
în�elegem ce se întâmpl� . Când este pliat� , roata/furca 
din fa��  este �inut�  în loc cu ajutorul cârligului H, care 
trece peste tubul CHS, la triunghiul posterior. Pentru a-l 
debloca, bicicleta trebuie r� sturnat�  u� or c� tre roata 
din spate amplasat�  dedesubt, astfel încât cârligul s�  
se degajeze de pe �eav� , fig. FS4. În continuare, roata 
din fa��  este mutat�  spre exterior � i înainte, la pozi�ie: 
în timpul acestei ac�iuni, roata din fa��  nu trebuie 
întoars� , ci trebuie orientat�  înainte (� i u� or la stânga), 
fig. FS5. În timpul acestei ac�iuni, partea superioar�  a 
ansamblului ghidonului r� mâne aproximativ în aceea� i 
pozi�ie, iar partea sa de jos descrie un mic semicerc. 

 

 

 

Ve�i descoperi c�  exist�  o varietate de metode pentru 
efectuarea acestei opera�ii, dar, pentru început, încerca�i-o 
pe urm� toarea: �ine�i de suportul ghidonului HBS, ridica�i-l 
u� or (poate ridicând cadrul principal sau ap� sând în acela� i 
timp � aua spre înapoi), iar apoi, folosind o mi� care de 
„agitare”, mi� ca�i roata din fa��  spre exterior � i împrejur 
pân�  în pozi�ia depliat� . Nu este nevoie de for��  fizic�  
pentru aceast�  opera�ie, dar, dac�  vi se pare o ac�iune 
incomod�  pentru început, �ine�i aripa fa��  cu cealalt�  mân�  
� i facilita�i deplasarea ro�ii împrejur � i înainte. În cele din 
urm� , ac�iona�i clema balamalei de pe cadrul principal la 
MH, fixând bine levierul (din nou, asigura�i-v�  c�  placa de 
blocare încalec�  ambele balamale: aplecarea bicicletei în 
partea dreapt�  faciliteaz�  men�inerea asambl� rii pachetului 
în timpul ac�ion� rii levierului).
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Bicicleta este acum parcat� , practic gata de 
utilizare; pentru a scoate bicicleta din pozi�ia de 
parcare (fig. FS6), ridica�i bicicleta de � a 
(p� strând roata din fa��  întoars�  u� or spre 
stânga) � i permite�i triunghiului posterior/ro�ii din 
spate s�  se roteasc�  în jos � i înapoi, în pozi�ie 
depliat� . Controlând modul în care ridica�i � i 
coborâ�i � aua, aceast�  opera�ie este posibil�  
dintr-o singur�  manevr�  fin� : dac� , pentru 
început, roata este suspendat�  într-o pozi�ie 
median� , învârti�i roata cu mâna sau cu piciorul. 
Nu este nevoie s�  fixa�i ansamblul ro�ii din 
spate, deoarece, atunci când v�  afla�i pe 
biciclet� , greutatea dumneavoastr�  îl 
stabilizeaz�  (dar pute�i, dac�  dori�i, s�  folosi�i o 
clem�  (C) pentru a-l bloca – consulta�i 
Sec�iunea C5 de mai jos). 

 

 

PLIEREA: etapa 1 – Parcarea � i roata din fa �� : 

Începe�i prin a parca bicicleta, fig. FS6; în timp ce face�i acest lucru, întoarce�i roata din fa��  u� or spre partea 
stâng�  (dac�  nu efectua�i aceast�  manevr� , nu se creeaz�  nicio problem� , dar roata din spate va intra în 
coliziune cu cea din fa�� ). Dac�  clema triunghiului este cuplat�  ( C), elibera�i-o. Ridica�i bicicleta de � a � i l� sa�i 
roata din spate s�  gliseze în jos � i înainte pentru a se a� eza sub cadrul principal. Bicicleta este acum parcat�  
� i, dac�  se afl�  pe un teren suficient de plat, va sta drept f� r�  a necesita sus�inere. 

Este tentant s�  începem plierea cu componentele „u� oare”, � aua sau ghidonul. Bicicleta nu poate fi pliat�  în 
mod corespunz� tor dac�  începe�i cu acestea: trebuie s�  deplia�i ÎN PRIMUL RÂND roata/furca din fa�� . 
Consulta�i fig. FS5. 

Îndep� rta�i pedala dreapt�  din calea ro�ii din fa�� : cel mai bine ar fi ca pedala s�  fie, într-un final, pozi�ionat�  în 
spate � i în jos. 

De� uruba�i clema balamalei la MH pe cadrul principal (în mod normal, trei sau patru r� suciri de 
mâner sunt suficiente). Prinde�i suportul ghidonului HBS, ridica�i u� or (eventual ap� sând simultan 
înapoi pe � a) � i, men�inând roata din fa��  îndreptat�  aproximativ înainte, folosi�i o ac�iune de „agitare” 
pentru a-l deplasa spre exterior � i circular spre înapoi pân�  se aliniaz�  cu roata din spate (din nou, 
nu este nevoie de for��  fizic�  pentru acest lucru, dar, dac�  este nevoie, prinde�i aripa fa��  cu cealalt�  
mân�  a dumneavoastr�  � i ghida�i mi� carea ro�ii). Ave�i grij�  ca � i cârligul H s�  treac�  de tubul CHS 
pe triunghiul posterior � i permite�i 
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desprinderea ansamblului ro�ii din fa��  (de fapt, întreg corpul bicicletei se rote� te relativ la triunghiul 
posterior). Acum, cu roata din fa��  pliat� , pute�i trece la celelalte componente. 

 

PLIEREA, etapa 2:   Ghidoane � i � a (� i pedala pliabil � ): 

 

Ghidon, fig. FS2. Desface�i clema balamalei la HH (bara ghidonului). L� sa�i ghidonul în jos pentru a se 
alinia cu roata din fa��  � i ap� sa�i astfel ca niplul HBNIP s�  se prind�  în clema HBC: alternativ, l� sa�i pur 
� i simplu ghidonul s�  se fixeze singur în pozi�ie. 

 

� a, fig. FS1. Desface�i levierul QR, ap� sa�i � aua drept în jos 
� i fixa�i din nou levierul. În timpul acestei opera�iuni, cap� tul 
de mai jos al tijei � eii trece prin spatele discului de plastic LSD 
pe triunghiul posterior; din aceast�  cauz�  triunghiul posterior 
r� mâne pliat, re�inând, la rândul s� u, roata din fa��  în pozi�ie 
pliat� . Deci dac�  nu ap� sa�i complet � aua în jos, pachetul 
pliat se poate deplia când ridica�i bicicleta. 

 

Pedala pliabil� , fig FS3. Cel mai bine este s�  o plia�i cu 
manivela stâng�  cât mai sus posibil (adic� , cu manivelele 
întoarse astfel ca pedala dreapt�  s�  ating�  roata din fa��  ca în 
fig FS1); de asemenea, partea zim�at�  a pl� cii de prindere de 
nailon de la pedal�  trebuie orientat�  în sus. Ap� sa�i partea 
exterioar�  a pl� cii de sprijin în jos, astfel ca partea interioar�  
s�  elibereze partea superioar�  a carcasei rulmentului BH � i 
s�  a� eze pedala PB în pozi�ie de depozitare. 

 

Ansamblul ro�ii din fa�� , alte metode pentru pliere � i depliere: metoda descris�  mai sus, adic�  �inând 
suportul ghidonului � i utilizând o ac�iune de agitare pentru a mi� ca ansamblul ro�ii din fa��  este perfect 
satisf� c� toare. Totu� i, dac�  plia�i � i deplia�i frecvent bicicleta dumneavoastr�  Brompton, ve�i descoperi 
� i alte tehnici mai u� oare pentru aceast�  etap�  a plierii.  

 

[Cap� tul tijei � eii, din titan, are o suprafa��  tratat�  la uzur� , care îi d�  o culoare albastr� : aceasta poate, 
pe alocuri, s�  se decoloreze din cauza uzurii, dar acest lucru nu va afecta performan�a bicicletei.]  
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SEC� IUNEA C: UTILIZAREA BICICLETEI BROMPTON 
 

1. Presiunea pneului: 
  

  
BROMPTON HP  

& Marathon:  
STELVIO  

Normal  Max.  Normal  Max.  
ROATA DIN 
FA��  

60 - 80 psi  100 psi  85 - 100 psi  120 psi  

ROATA DIN 
SPATE 

70 - 90 psi  100 psi  95 - 110 psi  120 psi  
 

  

Presiunea cea mai adecvat�  depinde de greutatea � i de preferin�a 
dumneavoastr� . Pe drumuri accidentate, este evident mai confortabil 
dac�  men�ine�i presiunea aproape de limita inferioar�  a intervalelor. 
Totu� i, pentru un efort minim la pedalare, utiliza�i presiuni mai ridicate. 

Cu pneurile umflate insuficient, pedalatul este dificil iar riscul de a face 
pan�  este mai ridicat: MEN� INE� I PNEURILE BINE UMFLATE. 

Se utilizeaz�  o valv�  de tipul celor auto, permi�ând diferite metode de 
umflare. Pompa Brompton HP este adecvat�  � i poate fi �inut�  pe cadrul 
din spate (dac�  nu este din titan). Mai pute�i, de asemenea, utiliza o 
pomp�  standard de picior sau de mân�  pentru ma� ini sau un 

compresor. Cu aerul comprimat, presiunea din pneu poate s�  creasc�  foarte repede: deci permite�i 
aerului s�  intre la intervale scurte de timp, verificând în permanen��  presiunea. Dac�  utiliza�i o pomp�  
de biciclet�  dotat�  cu un conector flexibil, trebuie s�  de� uruba�i conectorul foarte rapid, pentru a evita 
pierderea aerului. 

2. Schimb � torul de viteze: 

La bicicleta Brompton se folosesc dou�  sisteme de angrenaj, schimb� torul de viteze (maneta stâng� ) 
� i pinioane în butuc (maneta dreapt� ). Pentru a nu complica lucrurile, respecta�i dou�  reguli atunci 
când schimba�i vitezele: 

a) în timpul deplas � rii , continua�i s�  pedala�i, dar elimina�i presiunea de pe pedale în momentul 
schimb� rii vitezelor � i 

 

b) în timpul sta �ion � rii , evita�i utilizarea manetei stângi, iar pentru maneta dreapt� , pedala�i pu�in 
înapoi pentru a permite cuplarea noului raport (dac� , atunci când trage�i maneta din dreapta în jos, 
întâmpina�i o rezisten��  neobi� nuit� , nu for�a�i maneta; pedala�i înapoi � i încerca�i din nou). 

Din când în când va fi necesar�  ajustarea vitezelor, în special la primii kilometri: consulta�i sec�iunea F. 
La pinioanele din butuc, dac�  transmisia nu este lin�  pe orice pinion, remedia�i situa�ia imediat, în caz 
contrar problemele tehnice s-ar putea agrava.



9 

 
Dac�  bicicleta dumneavoastr�  este echipat�  cu un schimb� tor, nu evita�i s� -l utiliza�i: dac�  folosi�i în 
permanen��  un singur pinion, uzura nu va fi uniform� . 
 

3. Sistemul de semnalizare 
 

Pentru a cupla un dinam pe roat� , � i dinamul este dotat cu o pârghie, ap� sa�i pârghia; dac�  dinamul nu 
este dotat cu pârghie, ap� sa�i corpul dinamului în jos pân�  la suportul s� u. Pentru a debloca dinamul, 
separa�i corpul dinamului de pneu, prin tragere, iar dinamul se va debloca. 
 

Pentru un dinam amplasat pe butucul ro�ii, folosi�i butonul din spatele l� mpii fa�� . 
 

Lamp�  spate cu baterie: pentru a schimba bateriile, scoate�i lentila de la placa din spate, utilizând cele 
dou�  � urubelni�e mici cu cap cruce amplasate de o parte � i de alta a lentilei principale. 
 

4. Tipuri de gen �i Brompton 
 

Geant�  fa�� : greutatea maxim�  recomandat�  este de 10 kg: 
··   Pe o biciclet�  de tip S, singura op�iune potrivit�  pentru bagaj este geanta S (utilizarea celeilalte 

op�iuni, mai înalte, pentru geant�  este periculoas� , deoarece afecteaz�  manevrarea bicicletei). 

··   La o biciclet�  de tip P, nu umple�i co� ul în exces, pentru c�  � i aceasta ar putea afecta manevrarea 
bicicletei. 

 
Montarea gen �ii din fa �� . Cadrul suportului din fa��  are o plac�  de prindere 
integral�  conic� . Pentru a monta cadrul, glisa�i placa în jos pe partea din fa��  a 
blocului suportului; ve�i auzi un declic distinct pe m� sur�  ce cadrul se apropie de 
pozi�ia sa de repaus, o indica�ie c�  maneta de prindere suspendat�  din blocul 
suportului s-a cuplat. Pentru a scoate geanta, trage�i din partea de jos a pârghiei 
în spate (aceasta iese în afar�  pe sub blocul suportului, chiar deasupra frânei), iar 
apoi trage�i de cadru în sus � i spre exterior: s-ar putea s�  fie nevoie de o u� oar�  
balansare într-o parte � i-n alta pentru a decupla geanta din suport. 
 
 

Geant �  spate:  greutatea maxim�  recomandat�  pentru portbagajul posterior este de 10 kg. 
 
5. Parcarea bicicletei Brompton � i clama triunghiului posterior 
 

Dac�  bicicleta dumneavoastr�  este dotat�  cu o clam�  la triunghiul posterior, pute�i opta pentru modul 
cu încuietoare sau modul f� r�  încuietoare. F� r�  aceast�  clam� , nu ave�i de ales decât modul f� r�  
încuietoare. 

··   La modul f� r�  încuietoare (sau pentru o biciclet�  f� r�  clam� ), roata din spate se desprinde de 
fiecare dat�  când ridica�i bicicleta depliat� , ceea ce v�  permite s�  parca�i bicicleta imediat. Acest 
lucru este foarte convenabil � i mul�i utilizatori apreciaz�  aceast�  caracteristic�  a bicicletei 
Brompton, care pentru dumneavoastr�  ar putea p� rea deconcertant� . 

··   La modul cu încuietoare, clama se cupleaz�  în mod automat de fiecare dat�  când deplia�i 
bicicleta, iar aceasta se men�ine ca monobloc atunci când o ridica�i (la fel ca o biciclet�  obi� nuit� ), 
dar ave�i dezavantajul c� , oricând dori�i s�  parca�i sau s�  plia�i bicicleta, va trebui s�  elibera�i 
clamei.  
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La modul cu încuietoare, clama se elibereaz�  prin ap� sarea înainte a pârghiei L 
 

Încuietoarea ac�ioneaz�  la deplasarea bicicletei cu geanta montat� , precum � i pentru cei care se simt 
mai confortabil când merg pe o biciclet�  cu triunghiul posterior ata� at. 
 

Pentru a trece de la modul cu încuietoare la cel f� r�  încuietoare, 
întoarce�i blocul de suspensie din cauciuc, SB, cu cel pu�in un sfert de 
tur� . De re�inut  c�  triunghiul posterior trebuie s�  fie deblocat/depliat în 
momentul acestei opera�iuni. 
 

Pentru a trece în sens invers, de la modul f� r�  încuietoare la cel cu 
încuietoare, pur � i simplu roti�i blocul de suspensie astfel încât semnul 
indicatorului M s�  fie amplasat deasupra, în pozi�ie cvasi-central�  (în 
aceast�  pozi�ie, clama se va cupla în mod automat). 
 

6. Deplasarea cu bicicleta pliat �  
 

Micile role montate în echiparea standard a bicicletei Brompton sunt utile pentru deplasarea bicicletei 
pliate în spa�ii înguste. De asemenea, folosind ghidonul ridicat pe post de mâner, pute�i s�  trage�i 
bicicleta pe aceste role, dar acest lucru este eficient doar pe distan�e mici � i suprafe�e plane. 
 

Pentru o biciclet�  echipat�  cu role Eazy Wheels, manevrarea este mult mai u� oar� , dar: 

··   nu uita�i s�  ridica�i pu�in tija � eii din pozi�ia de minim 

··   nu supune�i ro�ile la impact: acest lucru ar putea s�  afecteze triunghiul posterior sau portbagajul 

··   p� stra�i corzile de prindere elastice încruci� ate pe portbagaj atunci când nu sunt utilizate (pentru a evita 
desprinderea rolelor) 

··   pentru a nu permite pornirea de pe loc a bicicletei pliate, aduce�i tija � eii în pozi�ia de minim, astfel încât 
dopul de cauciuc de la baza sa s�  poat�  ac�iona ca o frân�  

··   dac�  utiliza�i � aua ridicat�  pe post de mâner (� i nu cadrul), pachetul pliat nu va r� mâne asamblat când ve�i 
încerca s� -l ridica�i 

 

7. Utilizarea învelitorii 
 

Învelitoarea este livrat�  cu un sac pentru � a, unde este 
depozitat�  atunci când nu este utilizat� . Dac�  nu folosi�i sacul de 
� a pentru învelitoare, îl ve�i g� si util ca recipient pentru alte 
lucruri mici. 
 

Fermoarul cu dou�  c� i de pe învelitoare faciliteaz�  montajul � i 
permite accesul în partea superioar�  pentru transportul bicicletei. 
Dac�  dori�i s�  realiza�i un pachet cu un aspect mai îngrijit � i, de 
asemenea, s�  acoperi�i par�ial baza bicicletei, trage�i drept în jos 
de marginea inferioar�  a învelitoarei, iar apoi strânge�i coarda 
bine.
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SEC� IUNEA D: POZI � IA � EII 
 

Dac�  dimensiunea pliat�  este esen�ial�  (iar dumneavoastr�  sunte�i mul�umit cu � aua mai aproape de 
ghidon), atunci, pentru un maxim de compactitate, monta�i un � tift adaptor pentru � a, îndreptat înainte 
� i „în jos”. � aua montat�  în orice alt mod va avea ca rezultat ie� irea sa în afar�  din pachetul pliat la 
minim. 

 

REGLAJE DE BAZ � : 
 

În� l�imea � eii: pentru o în� l�ime maxim� , trage�i în sus de tija � eii pân�  ajunge la un punct de oprire 
stabil, iar pentru pozi�ii inferioare, glisa�i-o în jos. Dac�  dori�i s�  selecta�i o pozi�ie foarte joas� , ave�i 
grij� , deoarece partea de jos tijei � eii ar putea ie� i pe sub cadrul principal, împiedicând triunghiul 
posterior s�  oscileze între pozi�iile de parcare � i non-parcare. 
 

� a PU cu cadru de nailon:  unghiul se regleaz�  normal (sl� bi�i piuli�a asigurând clama de montare, 
fixa�i în pozi�ia dorit� , confirmat�  printr-un declic, � i strânge�i din nou piuli�a: cuplu 13-15 Nm). � aua 
poate fi deplasat�  cu 30 mm înapoi, folosind clema astfel încât tija � eii s�  treac�  prin fa�a � urubului. 

 

� aua pe � ine  cu „Pentaclip”: unghiul � i ajustarea longitudinal�  sunt reglabile continuu: sl� bi�i � urubul 
de fixare (cu o cheie hexagonal�  de 5 mm) � i restrânge�i cu un cuplu de 15-20 Nm. La fel ca mai sus, 
� aua permite o deplasare suplimentar�  înapoi, folosind clema de la tija � eii. 
 

ÎN� L� IME SUPLIMENTAR� : 
 

Mersul pe o biciclet�  cu � aua fixat�  chiar � i pu�in prea jos nu este o 
distrac�ie. Pute�i câ� tiga aproximativ 15 mm de în� l�ime deplasând 
clema � eii în susul tijei � eii. Iar cu o � a pe � ine mai pute�i câ� tiga înc�  
19 mm fixând � urubul de fixare sub � ine, nu deasupra lor; la 
Pentaclip, desface�i � urubul de fixare, scoate�i-l pe acesta � i cele 
dou�  pl� ci de blocare, deplasa�i � inele în sus � i remonta�i � urubul de 
fixare cu pl� cile de blocare inversate (nu permite�i desfacerea 
ansamblului � urubului de fixare, dar dac�  se întâmpl�  acest lucru, 
ave�i grij�  ca cele patru discuri de pe fiecare parte s�  fie remontate 
corect). 
 

Dac�  nu pute�i câ� tiga suficient�  în� l�ime prin repozi�ionarea � eii, 
exist�  trei op�ionale Brompton care permit un plus de în� l�ime: o tij�  a 
� eii telescopic� , o tij�  simpl�  extins�  la 60 mm sau un � tift adaptor 
pentru � a îndreptat „în sus”. Tija telescopic�  îl poate mul�umi chiar � i 
pe cel mai înalt biciclist, cu o modificare neglijabil�  a dimensiunii 
bicicletei în stare pliat� . 
 

De re�inut: Dac�  opta�i pentru un � tift adaptor pentru � a, nu-l monta�i orientat spre partea posterioar� , 
c� ci acest lucru poate suprasolicita cu u� urin��  cadrul.
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SEC� IUNEA E: GHIDONUL � I POZI� IILE DE COMAND�  
 

Ghidonul � i manetele de comand�  de la bicicleta Brompton sunt configurate din fabric�  pentru a 
permite un compromis între compactitate � i confortul mersului pe biciclet� . Pentru majoritatea 
utilizatorilor, pozi�ia de mers pe biciclet�  este pl� cut� . 

 

Nu exist�  posibilitatea de ajustare pe vertical�  � i ÎN NICIUN CAZ nu încerca�i s�  fixa�i ghidonul într-o 
pozi�ie mai înalt�  retr� gând partea mai de jos a tijei ghidonului din tubul de direc�ie al furcii fa�� . 

Totu� i, este posibil�  o reglare pe direc�ie longitudinal�  (cu excep�ia bicicletelor de tip S). Manetele de 
comand�  pot fi de asemenea deplasate, dar numai în anumite limite. 

 

În cazul în care alege�i s�  face�i unele modific� ri, trebuie s�  fi�i con� tient de faptul c�  ghidonul sau tija 
pliat�  nu mai poate r� mâne atât de aproape de roata din fa��  ca de obicei. De asemenea, este 
important ca ghidonul s�  fie re-strâns în mod corespunz� tor în partea de sus a tijei: fixa�i � urubul de 
fixare cu un cuplu de 18 Nm. 

 

··   Ghidon deplasat longitudinal. Acest lucru ofer�  o pozi�ie de mers pe biciclet�  mai vertical�  � i permite 
o mic�  deplasare suplimentar�  înainte a levierelor de frân� , dar pachetul pliat va fi mai lat. 

 

··   Ghidonul sau levierele de frân�  deplasate înainte. Din nou, pachetul pliat va fi mai lat, în timp ce 
ghidonul/levierele vor intra în coliziune cu roata (sau cablurile vor atinge cadrul). De asemenea, niplul 
de fixare de plastic de pe tij�  va trebui reglat astfel încât s�  se poat�  cupla în mod corespunz� tor în 
opritor (consulta�i sec�iunea H). 

 

 

Dac�  ansamblul tijei ghidonului trebuie deplasat dintr-un motiv anume, atunci, la reasamblare, a) 
l� sa�i un spa�iu de 0,5 – 1,5 mm între partea superioar�  a contrapiuli�ei de direc�ie � i pragul din tij�  
de sub articula�ie, b) utiliza�i un cuplu de strângere de 20 Nm pentru � urubul expandor (al c� rui cap� t 
AF de 6 mm este vizibil când ghidonul este pliat) � i c) verifica�i alinierea opritorului ghidonului 
(sec�iunea H).
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SEC� IUNEA F: EFECTUAREA REGLAJELOR � I A VERIFIC� RILOR 
 

Este important ca anumite opera�ii indicate aici s�  se realizeze cel pu�in o dat� , dac�  nu chiar de dou�  
sau de trei ori, pe parcursul primelor câteva sute de kilometri de utilizare atunci când componentele î� i 
fac rodajul (consulta�i graficul din mijlocul paginii). Dup�  aceea, cu excep�ia regl� rii frânei, aceste 
servicii pot fi efectuate cu o frecven��  tot mai redus� . Dac�  nu ave�i încredere s�  efectua�i personal 
aceste opera�ii, dealerul dumneavoastr�  v�  poate ajuta. 
 

Reglarea pinioanelor din butuc:  
 

Reglarea comenzii pinioanelor trebuie efectuat�  cu bicicleta depliat�  complet (adic�  nu doar „parcat� ”) 
� i cu bara indicatoare în� urubat�  complet  în butuc (� i retras�  cu maximum o jum� tate de tur�  pentru a 
se alinia cu cablul). Aceast�  opera�ie se execut�  pentru ca bara indicatoare � i lan�ul jos la axul din 
spate s�  se deplaseze în pozi�ia corect�  ca r� spuns la mi� carea manetei. 

Pentru aceasta, cablul trebuie s�  func�ioneze bine: nu trebuie s�  prezinte îndoituri sau raze de curbur�  
reduse, iar transmisia cablului trebuie s�  se învârt�  liber. 

Când schimba�i pinioanele, trebuie s�  v�  asigura�i c�  pinionul pe care-l selecta�i prin mi� carea manetei 
de comand�  a cuplat într-adev� r la butuc � i, în acest scop, de fiecare dat�  când mi� ca�i maneta, l� sa�i 
roata s�  se învârt�  înainte � i pedala�i înapoi � i înainte, pentru a v�  asigura c�  pinionul cupleaz� . Când 
schimba�i pinionul, cel mai u� or este s�  ave�i cablul sl� bit: deci selecta�i priza direct�  � i pedala�i mai 
întâi pu�in înapoi � i înainte. 

Dac�  nu pute�i ob�ine un reglaj satisf� c� tor, cauza cea mai probabil�  este fie func�ionarea defectuoas�  
a cablului sau chiar deteriorarea lan�ului indicator, în punctul unde p� trunde în cap� tul osiei. Altfel, 
defec�iunea ar putea fi în interiorul butucului. 
 

Reglarea pinionului SRAM cu 3 viteze: 
 

Cablul este strâns prin presarea ajustorului cablului A în 
continuare în cap� tul canelat B al lan�ului indicator: pentru a 
diminua strângerea, trebuie ap� sat�  clema arcului C. 

De obicei, pute�i rezolva lucrurile mai întâi mi� când maneta în priz�  
direct� , tr� gând de ajustorul cablului A (din carcasa transmisiei 
CPULA), iar apoi introducând u� or cap� tul canelat B al lan�ului 
indicator în ajustorul de cablu A pân�  când se simte o cre� tere a 
rezisten�ei. 

 

Reglarea este corect�  când: 

··   cu maneta în priz�  direct�  cablul este doar sl� bit, adic�  ajustorul cablului A poate fi cu u� urin��  
deplasat în lateral (D-D în fig. AR5) cu o abatere de pân�  la 5 mm pe fiecare parte a pozi�iei centrale. 
(dac� , atunci când încerca�i s�  trage�i ancora de cablu A din CPULA, pute�i vedea o mi� care a lan�ului 
indicator înapoi în osie în pozi�ia de intrare în aceasta, atunci cablul este prea strâns).
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··   cu maneta în viteza I, lan�ul indicator (unde p� trunde în cap� tul osiei) ar trebui fie s�  nu se mi� te 
deloc, fie maximum 5 mm, când trage�i ajustorul cablului A spre CPULA (dac�  se mi� c�  mai mult de 
atât, atunci probabil cablul este prea larg; pe de alt�  parte, dac� , atunci când pedala�i înapoi � i muta�i 
maneta încet din pozi�ia 2 la 1, vede�i c�  lan�ul indicator nu mai iese din cap� tul osiei înainte ca 
maneta s�  fi cuplat în pozi�ia 1, atunci cablul este prea strâns), � i 

··    când pedala�i înainte � i trece�i prin toate cele trei trepte, în ambele sensuri, toate cele trei trepte sunt 
sigur selectate. 

 

Reglarea pinionului STURMEY ARCHER cu 3 viteze: 

Ajustarea se realizeaz�  prin sl� birea contrapiuli�ei N, întorcând tija B 
pân�  se ob�ine reglarea corect�  � i strângând din nou piuli�a N, fig. 
AR6. 

 

Cupla�i priza direct� , apoi deplasa�i maneta de comand�  în pozi�ia 
de mijloc: treapta S (fig. AR13), spre cap� tul barei indicatoare IR 
trebuie s�  se afle la acela� i nivel cu cap� tul osiei, vizibil prin orificiul 
din TCN. În continuare, selecta�i treapta I, apoi treapta mijlocie � i 
apoi priza direct�  � i verifica�i ca toate pinioanele s�  func�ioneze 
corect. 

 

Este important s�  dispune�i de bara indicatoare corect� . 
Pentru butucii cu 3 viteze Sturmey Acher, cu carcas�  de 
aliaj, pentru modelele fabricate dup�  2004, indicatorul corect 
are dou�  inscrip�ion� ri (dou�  linii paralele scurte pe bara 
indicatorului). 
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Între �inerea � i reglarea schimb � torului de viteze 
 

Pentru o schimbare adecvat�  a vitezelor � i pentru o func�ionare f� r�  probleme, cele dou�  opritoare au nevoie 
de o reglare corect�  � i cele dou�  elemente cheie ale sistemului trebuie s�  se deplaseze liber: elementul de 
ac�ionare (sau „împing� torul lan�ului”) � i ambele role de ghidare de pe întinz� torul lan�ului. 
 

 
Reglarea elementului de ac �ionare 

Utiliza�i � uruburile de oprire, fig. DR9, ale elementului de 
ac�ionare. Ideea este c� , într-o treapt�  de vitez�  superioar� , 
partea interioar�  a IU vertical interior, fig. DR16, trebuie s�  
fie cât mai aproape posibil de rola de ghidare, f� r�  presiune 
de frecare în timp ce rola de ghidare se rote� te (pentru a 
permite o schimbare rapid�  a vitezei, cu o uzur�  minim� ); 
când reglarea este corect� , trebuie s�  vede�i un spa�iu liber 
între cele dou�  în timpul rotirii manivelelor înainte, probabil cu 
contact ocazional. Utiliza�i o cheie hexagonal�  de 2 mm la 
� urubul de oprire înainte H pentru reglare. 
 

 
Acela� i principiu se aplic�  � i la trecerea într-o treapt�  
inferioar� , cu diferen�a c�  (fig. DR1), de data aceasta nu 
trebuie s�  existe frecare între fa�a interioar�  a OU vertical 
exterior � i rola de ghidare, iar pentru reglare este utilizat 
� urubul de oprire înapoi L. 
 

 
 
Reglarea cablului schimb � torului ar trebui s�  fie rareori 
necesar� , deoarece maneta deplaseaz�  cablul dublu fa��  
de mi� carea elementului de ac�ionare (un arc de extindere 
din interiorul articula�iei frânte DL amortizeaz�  aceast�  mi� care) 
 

Remedierea problemelor de func �ionare ale schimb � torului 

Dac�  schimb� torul continu�  s�  func�ioneze defectuos dup�  reglare sau dac�  rotirea � uruburilor ajustoare nu 
are niciun efect folositor � i nu exist�  niciun semn evident de murd� rie care s�  împiedice mi� carea liber� , în 
acest caz, procedura pentru diagnostic este urm� toarea. Pasul 1: scoate�i întinz� torul lan�ului; aceasta v�  
permite s�  identifica�i dac�  problema se afl�  la rolele de ghidare de la întinz� torul lan�ului (acestea ar trebui 
s�  se poat�  deplasa cu 7 mm în interior sau exterior) sau la elementul de ac�ionare. Dac�  elementul de 
ac�ionare nu se mi� c�  liber, iar cauza nu este evident� , încerca�i s�  sl� bi�i u� or � urubul M3 (acolo trebuie s�  
existe spa�iu liber). Pasul 2: demonta�i complet acest � urub M3; aceasta v�  permite s�  identifica�i dac�  este 
vreo problem�  la cablul � i la articula�ie frânt�  DL (de exemplu, murd� rie pe arc, aliniere gre� it�  a cablului � i a 
opritorilor cablului etc.) sau la pârghia de pornire (de exemplu, mizerie ascuns� , rulment gripat: se 
recomand�  demontarea elementului de ac�ionare de pe cadru).
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VERIFIC� RI � I 
REGLAJE DE RUTIN �  
Mai multe informa�ii în textul manualului 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� URUB DE FIXARE � A 
Cuplu:- 
Cadru nailon 12-13 Nm 
Cadru cu � ine     15-20 Nm 

Nu folosi�i 
NICIODAT�  
lubrifiant pe tija � eii 

 
 
 

FRÂNE 
 
 

REGLARE PINIOANE 
BUTUC 

 
 

 
REGLARE RULMENT 
ROAT�  (numai ro�ile cu 
butuc cu pinioane) 

 
 
 

TENSIUNE 
SPI��  SPATE 

 
 
 

REGLARE 
SCHIMB� TOR (dac�  
este montat) 

 
 
STARE LAN�  
 

PEDALE: cuplu 
30 Nm 

Caset�  BB: nu 
necesit�  între�inere 

CLEM�  � A: 
Ac�iona�i ferm, dar 
nu strânge�i în 
exces 

� URUBURI 
ARBORE COTIT: 

 
 
 
 
 
 

cuplu 30 Nm 
 

OPRITOR � I 
RACORD GHIDON 
• aliniere 
• func�ionare 
• nu sl� bit 
  
 

 
RODAJ: dup�  primele ore de utilizare, componentele 

din casetele scrise cu litere  aldine  TREBUIE 
verificate. Ulterior, continua�i verificarea lor, dar mai 

pu�in frecvent. 

 
 

CABLURI: dac�  sunt uzate, 
înlocui�i-le. Cablurile noi 
transform �  modul de 
percep�ie a bicicletei. 

 
 

� URUB DE FIXARE 
GHIDON  cuplu 18 Nm 

 
 
 

RULMEN� I DIREC� IE 
 
 

FRÂNE 
 
 

SPI� E FA��  
 
 

CÂRLIGUL 
func�ioneaz� ? 
Forma cablului nu este 
distorsionat� ? 

 
 

REGLARE RULMENT 
ROAT�  (nu se execut�  la 
butuci cu dinam) 

 
 

PIULI� E ROAT�  
FA�� :  
cuplu 15 Nm 
(butuc cu dinam 6 Nm) 
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� uruburi arbore cotit � i pedale: 

 

� uruburile arborelui cotit trebuie strânse (32 Nm, folosind o buc��  AF de 14 mm sau o cheie 
hexagonal�  de 8 mm pentru a se potrivi) dup�  primele câteva ore de utilizare, cu verific� ri ocazionale 
ulterioare. Verifica�i, de asemenea, ca pedalele s�  fie bine strânse (cuplu 30 Nm: de re�inut faptul c�  
pedala stâng�  are filet pe stânga). 

 

Clama � eii: 

 

Clama cu eliberare rapid�  (QR, fig. FS1) trebuie men�inut�  reglat� , astfel încât levierul s�  se închid�  
ferm când se ac�ioneaz�  clema în sus: dac�  mi� carea este lejer�  � i u� oar� , cu rezisten��  redus� , tija 
� eii nu se va fixa corespunz� tor. Cu titlu orientativ, cu levierul clemei � eii înainte (ac�ionat în sus), 
piuli�a ajustorului AN trebuie strâns�  cu un cuplu între 5-8 Nm, iar for�a de închidere maxim�  necesar�  
la cap� tul levierului în timpul fix� rii clamei trebuie s�  fie cuprins�  între 80-120 N. Reglarea corect�  va 
depinde de greutatea � i de for�a fizic�  a utilizatorului. 
 

Nu strânge�i prea tare, deoarece pute�i provoca deterior� ri. Pentru o reglare normal�  pe durata de 
utilizare a bicicletei, a � asea parte sau chiar mai pu�in dintr-o tur�  a piuli�ei ajustorului va fi suficient� . 
 

Dac� , dup�  reglarea clamei, tija � eii alunec�  în timpul utiliz� rii, cauza este, aproape cu siguran�� , 
prezen�a uleiului sau a lubrifiantului pe tij� . Demonta�i tija � eii de pe biciclet�  � i, folosind ap�  cu s� pun, 
cur�� a�i corespunz� tor atât tija � eii, cât � i man� onul de pe cadrul principal. 

 

Spi �e: 

 

Acestea au tendin�a s�  se rodeze pe durata perioadei ini�iale de func�ionare � i, astfel, î� i pierd din 
tensiunea ini�ial� . Aceasta poate duce la ruperea spi �elor, mai ales în cazul bicicli � tilor  mai 
corpolen �i. Retensiona�i spi�ele în mod corect dup�  utilizarea ini�ial�  � i verifica�i ulterior. 

 

� urbul de fixare al � eii : 

 

La � eile din poliuretan cu cadru de nailon, o oarecare tasare a nailonului în timpul perioadei ini�iale de 
tensionare poate diminua for�a de strângere: verifica�i strângerea adecvat�  a � urubului de fixare (cuplu 
13 Nm). 
 

La o � a pe � ine, echipat�  cu sistemul Brompton Pentaclip, dac�  regla�i � aua, folosi�i cuplul corect când 
o strânge�i din nou, � i anume 15-20 Nm; dac�  � urubul este prea sl� bit, � aua s-ar putea s�  alunece; 
dac�  este prea strâns, � urubul de fixare va fi solicitat în exces.
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� urubul de fixare al ghidonului : 
 

Verifica�i ca acesta s�  fie fixat în mod corespunz� tor, cuplu 18 Nm. Dac�  este sl� bit, ghidonul poate 
glisa brusc. 
 

Frâne: 
 

Frânele trebuie fixate astfel încât s�  fie cât mai aproape de jant� , f� r�  a împiedica func�ionarea liber�  a 
ro�ii. Reglarea se realizeaz�  prin utilizarea unui bot filetat pe levierul frânei (sau pe o biciclet�  de tip C, 
la frânele pe disc). 

··   Când regla�i frâna de spate, bicicleta ar trebui s�  nu fie parcat� . 

··   Când regla�i frâna de fa�� , fixa�i garniturile în a� a fel încât s�  nu ating�  janta când roata execut�  un 
viraj la dreapta. 

Garniturile de frân�  trebuie înlocuite dac�  stria�iile au o adâncime mai mic�  de 2 mm. 

Centrarea frânelor pe disc cu pivot dual . Acestea nu se echilibreaz�  singure � i trebuie s�  fie reglate 
în a� a fel încât s�  nu exercite nici o for��  lateral�  asupra jantei. Ac�iona�i frâna � i verifica�i eventualele 
urme ale unei mi� c� ri laterale pe jant�  sau pneu în timpul ac�iunii garniturilor de frân� : regla�i � urubul 
de ajustare M5 (vizibil pe partea superioar�  a discului – folosi�i o cheie hexagonal�  de 2,5 mm) pentru 
a echilibra corect discul. (Dac�  dup�  ce face�i aceast�  opera�iune, discul apare „înclinat”, cu un bra� 
mai jos de jant�  decât cel� lalt, atunci întregul ansamblu al discului trebuie repozi�ionat în cadru. Sl� bi�i 
piuli�a principal�  (10 AF) �inând axul frânei, regla�i � urubul de ajustare M5 pentru a îndep� rta aspectul 
neuniform al frânei � i strânge�i din nou piuli�a principal�  în timp ce trage�i de levierul frânei. În cele din 
urm� , regla�i din nou discul astfel încât s�  centreze garniturile folosind � urubul de ajustare M5.) 
 

Pozi �ia garniturilor la frânele pe disc cu pivot dual . Deoarece se uzeaz� , sau, dup�  orice ajustare 
de tipul celor de mai sus, garniturile s-ar putea s�  nu se mai rezeme central de suprafa�a de frânare la 
nivelul jantei, repozi�iona�i-le dup�  necesit�� i. 
 

Lag� re cilindrice � i conice : 
 

Dac�  sunt strânse excesiv, este probabil s�  se produc�  o defec�iune, iar în cazul unui butuc spate 
din�at, roata liber�  se va strânge de asemenea (cauzând probleme cu lan�ul în timpul plierii). 
Întotdeauna s�  v�  asigura�i c� , dup�  reglare, contrapiuli�a relevant�  este bine strâns� : 

 

a) Butuci de roat � . Pentru un butuc cu dinam frontal sau un butuc liber spate cu 2/1 viteze nu este 
necesar�  reglarea rulmentului. Pentru al�i butuci, regla�i astfel încât la janta ro�ii s�  existe un joc abia 
sesizabil. La un butuc spate din�at, nu folosi�i conul dreapta pentru reglarea direc�iei; în schimb, regla�i 
conul la cap� tul stâng (pe un butuc Sram, rulmentul conic stânga este nefiletat, iar pozi�ia de pe ax 
este fixat�  de cea mai interioar�  dintre cele dou�  piuli�e 22AF, care este, la rândul s� u, fixat�  cu piuli�a 
exterioar� ). 
 

b) Cap de direc �ie: regla�i astfel încât s�  nu existe joc sesizabil � i, dup�  strângerea contrapiuli�ei, 
direc�ia s�  r� mân�  liber� , f� r�  puncte de strangulare. 
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SEC� IUNEA G: RO� I, SCOATEREA � I REMONTAREA 
 

Dac�  frânele sunt fixate corect � i pneul este umflat bine, când demonta�i sau monta�i o roat� , nu ve�i 
putea s�  scoate�i pneul, din cauza garniturilor de frân� . O solu�ie ar fi s�  dezumfla�i pneul: alternativ, 
sl� bi�i ajustorul cablului (dac�  este posibil) sau scoate�i o garnitur�  de frân� . 
 

Roata din fa ��  
 

Pentru a scoate  o roat�  fa��  standard, desface�i � i scoate�i piuli�a � i � aiba de la cap� tul stâng al axului, 
îndep� rta�i cârligul (� i suportul aripii) din drum � i deta� a�i � aiba special�  de blocare cu ciocuri din 
stânga LH. Sl� bi�i piuli�a din dreapta RH, scoate�i � aiba cu ciocuri � i scoate�i roata (consulta�i nota 3 de 
mai jos). 
 

Pentru o roat�  din fa��  dotat�  cu un butuc cu dinam, desface�i � urubul lung M5 (cu o cheie hexagonal�  
de 4 mm) � i extrage�i-l: în partea stâng�  se afl�  o „piuli�� ” (cu înveli�  de plastic); s-ar putea s�  fie 
necesar s�  o bloca�i pentru a o împiedica s�  se roteasc� . Îndep� rta�i cârligul (� i suportul aripii) din 
drum � i deta� a�i � aiba special�  cu ciocuri din stânga. Bloca�i distan�ierul � i � aiba cu ciocuri din partea 
dreapt� . 
 

Pentru a re-monta, proceda�i ca mai sus, dar exact invers. În timp ce strânge�i piuli�ele ro�ii (sau 
� urubul), asigura�i-v�  ca fiecare � aib�  cu ciocuri s�  p� trund�  în orificiul de lâng�  cap� tul furcii, precum 
� i ca axul s�  r� mân�  rezemat de cap� tul fiec� rei fante: aplica�i un cuplu de 15 Nm pentru piuli�e de 
roat�  standard, respectiv 6 Nm pentru � urubul M5. 
 

Note: 
 

1. NU schimba�i � aiba cu ciocuri din stânga LH cu cea din dreapta RH. 

2. La un butuc cu dinam , este esen�ial ca distan�ierele � i � aibele s�  fie corect asamblate, f� r�  a 
omite sau a ad� uga vreuna (roata din fa��  s-ar putea s�  nu fie fixat�  în mod corespunz� tor dac�  
stiva este gre� it� ): 

a.  � urubul M5 trebuie s�  fie introdus din cap� tul drept, prin distan�ierul  special, cu � aiba cu 
ciocuri din dreapta îmbinându-se frontal cu cadrul. 

b. în partea stâng�  (sub cârlig), succesiunea elementelor din stiva care iese  afar�  din cadru, este 
� aiba cu ciocuri, bucla de cablu de sub cârlig, „piuli�a” din dreapta (dac�  înveli� ul de plastic al 
acestei piuli�e s-a desprins,  asigura�i-v�  c�  ni� a sa adâncit�  este orientat�  spre interior, spre 
butuc). 

3.  Dac�  o roat�  din fa��  standard nu a fost demontat�  de un timp, s-ar putea s�  descoperi�i, când 
desface�i ultima din cele dou�  piuli�e, c�  osia începe s�  se r� suceasc�  o dat�  cu piuli�a, astfel încât 
piuli�a nu poate fi de� urubat� . Dac�  se întâmpl�  acest lucru, restrânge�i ambele piuli�e apoi 
desface�i � i restrânge�i piuli�a din dreapta de câteva ori, pân�  când se r� suce� te u� or pe osie; 
restrânge�i par�ial aceast�  piuli��  iar apoi sl� bi�i piuli�a din stânga, iar în cele din urm�  desface�i din 
nou piuli�a din dreapta. 

 

Roata din spate 
 

Mi� ca�i maneta/manetele angrenajului în sus pentru spre treapta de vitez�  maxim�  � i, pentru a cupla 
viteza maxim� , mi� ca�i pedalele înainte � i înapoi. Parca�i bicicleta.
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Demontarea întinz � torului de lan �, fig. AR3 � i AR7 

 
Pentru un butuc cu pinioane, cablul de comand�  trebuie s�  fie deconectat: a) pentru Sram (fig. AR3) – 
ap� sa�i pe clema arcului C pe ajustorul A � i retrage�i-o din cap� tul B al indicatorului angrenajului; b) pentru 
Sturmey Archer (fig. AR7) – sl� bi�i contrapiuli�a randalinat�  N � i de� uruba�i tija B. Lan�ul indicator GICH va fi 
l� sat s�  atârne liber de cap� tul axului � i trebuie de� urubat din butuc � i demontat. 

Mi� ca�i bra�ul arcului CTARM în direc�ia invers�  acelor de ceasornic � i ridica�i lan�ul de transmisie: 
l� sa�i CTARM s�  se mi� te înapoi în direc�ia acelor de ceasornic, pân�  se opre� te; desface�i piuli�a de 
fixare CTN � i scoate�i-o împreun�  cu � aiba. Ansamblul întinz� torului de lan� poate fi acum scos, prin 
tragere lateral� , pân�  p� r� se� te cap� tul axului (dac�  este montat un schimb� tor, acesta trebuie înclinat 
pentru a-l debloca). 

 
Demontarea ro �ii din spate, fig AR8. 

Sl� bi�i piuli�ele de montare ale osiei. Pentru butucii cu pinioane este nevoie de cel pu�in 4 sau 5 ture, 
astfel încât � aibele cu ciocuri TA s�  se desprind�  din orificiile lor SL2; dac�  acestea sunt blocate în 
loca�iile lor, încerca�i s�  balansa�i roata lateral pentru a o elibera, sau s-ar putea s�  fie necesar s�  le 
scoate�i utilizând o � urubelni��  mic�  pe post de pârghie. 
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Montarea ro �ii din spate 

 
Asigura�i-v�  ca lan�ul s�  treac�  împrejurul pinionului din spate. Da�i drumul la osie în fante: pentru 
butucii cu pinioane, � aibele cu ciocuri TA trebuie s�  fie instalate � i fixate corect (de exemplu, ciocurile 
marcate „TOP” aliniate cu orificiile SL2). Asigura�i-v�  c�  fiecare cap� t al osiei se sprijin�  de cap� tul 
orificiului SL1 � i strânge�i piuli�ele ro�ii, cuplu 22 Nm. 

 

Montarea întinz � torului de lan �: 

Pentru început, aranja�i lan�ul astfel încât acesta s�  treac�  atât peste rola de lan�, cât � i peste pinionul 
din spate (pentru un schimb� tor, pinionul exterior); în continuare, re�ine�i c�  partea interioar�  a carcasei 
întinz� torului  de lan� este dotat�  cu dou�  flan� e – acestea ar trebui s�  treac�  de ambele p� r�i ale pl� cii 
osiei când se monteaz�  întinz� torul de lan�; 
 

a) pentru o biciclet�  f� r�  schimb� tor, lega�i întinz� torul de lan� de placa osiei � i presa�i în loca� , 
asigurându-v�  c�  lan�ul trece printre pinionul fixat CTIDL � i pinionul din spate. 
 

b) pentru o biciclet�  cu schimb� tor, lan�ul � i roata fixat�  de 
pe baza întinz� torului de lan� CTIDL trebuie s�  se afle 
între „montan�ii” pl� cii elementului de ac�ionare. Deci, cu 
maneta stâng�  în sus � i cu întinz� torul de lan� înclinat u� or 
spre exterior, ca în fig. DR14 (lan�ul nu este reprezentat în 
figur� ), introduce�i roata CTIDLB între ace� ti montan�i, 
apoi fixa�i baza întinz� torului de lan� pe placa osiei din 
spate pân�  când acestea se amplaseaz�  corect cap la 
cap. 
 

În continuare, fixa�i întinz� torul de lan� utilizând piuli�a întinz� torului de lan� CTN � i � aiba CTW. Aceast�  
piuli��  nu trebuie strâns�  prea tare; pu�in mai mult decât o strângere manual�  este suficient, cuplu 
maxim 8 Nm. 
 

Acum trage�i în sus por�iunea liber�  din lan� � i amplasa�i-o peste rola ro�ii pe bra�ul tensionat CTARM; 
verifica�i ca lan�ul s�  func�ioneze corect prin r� sucirea manivelelor. 
 

Pentru un butuc cu pinion, trebuie reconectat cablul de comand� . Mai întâi, în� uruba�i lan�ul indicator 
GICH în butuc � i asigura�i-v�  c�  este în� urubat complet în loca� , apoi de� uruba�i cu nu mai mult de 
jum� tate de tur� , astfel încât s�  fie îndreptat spre cablul de angrenaj. În continuare, conecta�i 
ajustorul cablului la lan�ul indicator � i, cu bicicleta depliat� , asigura�i-v�  c�  este corect reglat�  (vede�i 
Reglarea butucului cu pinioane, Sec�iunea F).
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SEC� IUNEA H: ALTE ELEMENTE DE PROIECTARE LEGATE DE PLIE RE 
 
Cârlig: 
 

Func�ionarea corect�  a cârligului este important�  pentru o pliere 
satisf� c� toare: acesta fixeaz�  roata din fa��  pe loc atunci când 
bicicleta este pliat� . Este ata� at de suportul aripii fa��  (sau, dac�  
nu exist�  ap� r� tori, de un cablu special, care nu este reprezentat 
în figur� ). Dac�  o lovitur�  îl scoate din pozi�ia sa normal� , 
designul s� u îi permite s�  poat�  fi îndoit înapoi. Pentru ca 
func�ionarea s�  fie corect� : 

 

 
1. Rola de lan� nu trebuie s�  se afle într-o pozi�ie prea 
îndep� rtat� . Component�  a suportului, B (fig. HK1), ac�ioneaz�  
ca un amortizor al rolei de lan� în timpul plierii � i stabilizeaz�  
roata din fa��  pliat� . Dac�  rola de lan� se afl�  prea departe (intervalul G (fig. HK4) dintre interiorul 
lan�ului � i balamaua RHPL când bicicleta este parcat� , ar trebui s�  fie de 0-3 
mm, nu mai mult), atunci cârligul va fi un ajustaj strâns deasupra suportului 
lan�ului CHS � i s-ar putea bloca atunci când încerca�i s�  deplia�i roata din 
fa�� . 

 

 
2. Cârligul nu trebuie îndoit gre� it (fig HK3); dac�  este îndoit prea mult în sus, 
a) s-ar putea ag�� a de spi�ele din spate � i b) s-ar putea s�  alunece de pe bara 
CHS, provocând o depliere accidental�  a bicicletei. Dac�  este îndoit în jos 
prea mult, cârligul va intra în contact cu bara CHS în punctul C înainte ca 
roata din fa��  (iar restul bicicletei) s�  revin�  la pozi�ie complet pliat� . Dac�  
este îndoit�  longitudinal, s-ar putea s�  loveasc�  rola de lan� sau (dac�  este 
montat) schimb� torul de viteze, iar dac�  suportul este „lovit”, spi�ele de la 
roata din fa��  vor intra în coliziune cu piuli�a întinz� torului de lan� în timp ce se 
pliaz�  bicicleta. 

 

 
În cazul în care cârligul este ineficient � i/sau se gripeaz�  în timpul plierii, 
�inând cont de cele de mai sus, o îndoire judicioas�  a suportului cablului (de 
exemplu, tr� gând de cârlig) ar trebui s�  rezolve problema. 
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Opritorul ghidonului � i niplu: 

 

„Corpul” opritorului ghidonului se manifest�  ca un opritor pentru a alinia roata din fa��  corect în timpul 
plierii. Cuplul corect pentru � urubul de fixare este de 9 Nm. 

 

Func�ionarea opritorului � i a niplului: men�ine�i-le corect reglate, deoarece, dac�  sunt fixate gre� it, 
opritorul ghidonului î� i va pierde efectul de arc, cu rezultatul nepl� cut c�  ghidonul se va debloca prea 
u� or din pachetul pliat. 

 

Alinierea opritorului, HBC: opritorul trebuie aliniat astfel 
încât niplul s�  intre central (fig HB3 decât HB4). 

 

Alinierea niplului, HBNIP: acesta ar trebui s�  fie aliniat cu 
opritorul HBC când p� trunde în acesta în timpul plierii (fig. 
HB5, nu HB6). Re�ine�i aceasta dac�  face�i reglaje ca � i 
cele descrise mai jos. 

 

Decalare a niplului, HBNIP: dac�  ghidonul sau 
levierele/cablurile de comand�  sunt fixate într-o pozi�ie prea 
avansat� , la pliere, ele s-ar putea s�  se ciocneasc�  de 
roata din fa��  sau de cadru � i astfel ar putea împiedica 
p� trunderea adecvat�  a niplului în opritor (ca în fig HB8). 
Pentru a rezolva problema, fie fixa�i din nou ghidonul sau 
levierele pu�in mai în spate (adic�  pu�in mai în afar� , când 
bicicleta este pliat� ) sau de� uruba�i niplul astfel încât s�  se 
îndep� rteze de bara de suport, HBS; niplul trebuie s�  poat�  
p� trunde complet în opritorul HBC, ca în fig. HB7. 
 

Dac�  reglarea este corect� , iar opritorul r� mâne ineficient, 
fie înlocui�i opritorul ghidonului, fie pute�i rezolva problema 
temporar prin r� sucirea u� oar�  a niplului (cum nu se 
recomand�  în mod normal, fig. HB6).
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Disc opritor inferior: 
 

Când ridica�i bicicleta pliat� , triunghiul posterior nu se poate desface, 
deoarece discul opritor inferior, LSD, intr�  în contact cu tija � eii 
„pliate” SP.  Discul LSD poate fi reglat pentru a crea un spa�iu corect 
între el � i SP: dac�  distan�a este prea mic� , atunci SP se poate 
ciocni, în mod iritant, de LSD în timpul plierii. Dac�  distan�a este 
prea mare, atunci roata din spate va coborî prea mult atunci când se 
ridic�  bicicleta, astfel încât cârligul care re�ine roata din fa��  va ie� i 
din bara CHS de pe cadrul din spate. Distan�a corect�  este de 1-2 
mm (fig. LS1). 

Pentru a fixa corect opritorul inferior, ave�i nevoie de o cheie de 
piuli�e 15AF de o cheie 19AF. Nu strânge�i prea tare contrapiuli�a; 
cuplul corect este de 8 Nm. 
 

Traseul cablului, fig CR1: 

Traseul cablului este calculat cu grij� , iar atunci când se înlocuiesc 
cabluri, este vital s�  se urm� reasc�  traseul corect, pentru  ca aceste 
cabluri s�  nu fie deteriorate în timpul plierii. De asemenea înveli� urile ar 
trebui s�  aib�  exact aceea� i lungime (+/- 2mm) ca � i cablurile originale 
� i s�  aib�  acelea� i inele de siguran��  (dac�  sunt montate): întotdeauna 
folosi�i înveli� uri c� ptu� ite � i cabluri cu înveli�  interior de tip PTFE. 
 

Toate cablurile TREBUIE s�  treac�  prin fa�a ghidonului, la stânga barei 
ghidonului � i la dreapta tijei cadrului principal. Cablul frânei FA��  
trebuie s�  treac�  prin patina cablului fa��  CGF. Cablul/cablurile din 
SPATE trebuie s�  treac�  prin strâng� torul de cablu CABGATH de pe 
cablul frânei din fa�� , centrul patinei cablului CGC � i patina cablului din 
spate CGR cum este ar� tat: de asemenea, trebuie s�  treac�  prin 
interiorul barei TT � i al barei SS. Orice cablu de angrenaj GCAB trebuie 
s�  se g� seasc�  sub cablul de frân�  BRCABR (dac�  bicicleta este 
dotat�  cu schimb� tor � i cu butuc cu pinioane, cablul schimb� torului ar 
trebui s�  se afle cel mai jos). 
 

� uruburi balama spate: 

Acestea sunt montate din fabric�  cu un cuplu de 10 Nm, folosind 
un fluid care blocheaz�  filetul � i (în lipsa unei probleme) nu trebuie 
niciodat�  verificate sau mutate.
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SEC� IUNEA J: LUBRIFIERE 
 

Când lubrifia�i bicicleta dumneavoastr�  Brompton, ave�i grij�  s�  nu sc� pa�i ulei sau unsoare pe tija � eii 
sau pe jantele ro�ii. 
 

Unsoarea este lubrifiantul potrivit pentru toate componentele supuse uzurii (uleiul nu rezist�  atât de 
mult) � i, acolo unde este practic s�  se demonteze un ansamblu � i s�  se aplice unsoare, se recomand�  
s�  proceda�i astfel. Totu� i, acest lucru este adesea incomod sau imposibil, iar atunci se poate aplica 
ulei, dar re�ine�i c� , utilizând ulei la un ansamblu pe care s-a aplicat unsoare, unsoarea r� mas�  poate fi 
înl� turat�  destul de repede, ulterior fiind nevoie de re-lubrifiere frecvent�  (dac�  nu cur�� a�i � i unge�i din 
nou). 

 

Alegerea lubrifiantului: orice unsoare de bun�  calitate de uz general este satisf� c� toare, mai ales cea 
pe baz�  de litiu. Pentru lan�, lubrifian�ii breveta�i pentru lan� cu propriet�� i de penetrare adecvate dau 
cele mai bune rezultate. În ceea ce prive� te uleiul, este convenabil s�  folosi�i ni� te produse cu lichid 
pulverizat sau un ulei mineral u� or obi� nuit. Pentru butucii cu pinion din spate: 

··   Sram: pentru lag� re � i pinioane, unsoare Sram „Fett tip A”: iar pentru închiz� toare, ulei mineral u� or. 

··   Sturmey Archer: pentru componentele interne (pinioane etc.), unsoare cu litiu Castrol CLS, iar pentru 
lag� rele principale, unsoare complex�  cu litiu Castrol LMX. 

Tabelul de la pagina 25 indic�  piesele care trebuie lubrifiate. Pentru articole cu frecven��  medie 
(marcate „3”), o valoare orientativ�  rezonabil�  pentru intervalul dintre lubrifieri este de 1 an sau 
aproximativ 6800 km. 
 

Note: 
 

a) Lan�: pentru un pedalat f� r�  probleme, lan�ul TREBUIE lubrifiat; dac�  bicicleta se folose� te pe timp 
de ploaie, aceast�  opera�ie trebuie efectuat�  în mod frecvent. Cel mai u� or mod de a trata întregul lan� 
este de a roti pedalele în sens invers în timp ce aplica�i uleiul; ave�i grij�  ca uleiul s�  curg�  atât pe role, 
cât � i între pl� cile laterale; mai roti�i pedalele de câteva ori, pentru a permite uleiului s�  p� trund� , iar 
apoi � terge�i uleiul în exces. 
 

b) Clame balama: o pelicul�  sub�ire de unsoare pe p� r�ile interioare ale pl� cilor clamei este necesar�  
pentru ca acestea s�  se deblocheze f� r�  probleme; filetul � urubului de fixare � i � aiba acestuia ar trebui 
de asemenea unse. 
 

c) Pedal�  pliabil� : axul pivotului pe care se pliaz�  are, de asemenea, nevoie de lubrifiere ocazional� . 
Rulmentul principal, care este „împachetat” de unsoare, nu trebuie uns cu ulei: totu� i, dac�  rulmentul 
nu se învârte liber, o cantitate redus�  de ulei introdus pe lâng�  garnitur�  îi va prelungi durata de 
utilizare. 
 

d) Balama spate: aceasta cuprinde un arbore de o�el inoxidabil care se rote� te în buc� e unse în 
prealabil � i acestea vor genera, în mod normal, o perioad�  de utilizare f� r�  între�inere; totu� i, dup�  
primii 16 000 km sau 2 ani, se recomand�  aplic� ri ocazionale de ulei. 
 

e) Butuc cu pinioane: pinioanele � i lag� rele sunt etan� ate; ungerea trebuie s�  se efectueze doar pe 
durata unei opera�ii importante de service. 
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LUBRIFIEREA 
Oriunde este posibil, este preferabil s�  
utiliza�i UNSOAREA în locul uleiului 
(consulta�i textul Manualului). 
Evita�i lubrifierea în exces � i � terge�i orice 
surplus. 

Frecven�a lubrifierii depinde de condi�ii � i 
dac�  utiliza�i ulei sau unsoare, dar 
frecven�a este clasificat� , aproximativ, pe 
o scar�  de la 1-5, unde 1 înseamn�  
frecvent iar 5 înseamn�  lubrifiere rar� . 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

BLOCUL DE 
SUSPENSIE sub cap 
de � urub 

ÎNCUIETOA
RE DINAM  
 
 
(bicicleta 
parcat� ) 

INDICATOR PINION    
(lan� la intrarea în butuc 
& filet ajustor) 

BUTUC CU PINIOANE   �  
Numai la opera�ii 
importante de service: 
consulta�i textul. 

ÎNTINZ� TOR LAN�  
Ax pivot. ÎNTINZ� TOR LAN�  

Roat�  liber�  

LAN� . A se men�ine 
bine uns 

CLEMA � EII 
deblocare rapid� ; 
numai ulei 

PEDAL�  PLIABIL�   
Ax pivot 

BALAMA SPATE 
 
 
 
 
       Ulei 

BALAMA PRINCIPAL�  
 
 
 
 
 
 
 
Unsoare   Ulei 

LAG� RE ROAT�   
(nu pe butuci cu 
dinam) 

NICIODAT�  nu 
aplica�i lubrifiant 
pe tija � eii 

AXURI FRÂN�   
(fa��  � i spate) 

LAG� RE DE DIREC� IE 

BALAMA GHIDON 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsoare   Ulei 
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SEC� IUNEA K: ÎNLOCUIRI DE RUTIN �  
 
Înlocuirea planificat�  este recomandat�  pentru a asigura atât siguran�a, cât � i o performan��  adecvat� . 
Intervalele de timp sugerate dintre înlocuiri sunt cele pentru biciclete în condi�ii normale de utilizare: 
intervalele de timp cele mai adecvate depind de condi�iile de utilizare � i de stilul de mers al fiec� ruia. 
 

1. COMPONENTE DE ALUMINIU: ca � i la alte echipamente u� oare, în construc�ia bicicletei Brompton se 
folose� te aliajul de aluminiu, iar acest material are o durat�  de proiectare finit�  înainte de defectare. La o 
utilizare normal� , riscul defect� rii din cauza oboselii aluminiului este sc� zut, chiar � i dup�  multe mii de 
kilometri parcur� i. Cu toate acestea, riscul defect� rii cre� te odat�  cu utilizarea, mai ales dac�  se pedaleaz�  
intens sau dac�  se transport�  greut�� i considerabile. Deoarece o defec �iune de acest gen ar putea 
produce leziuni , pl� cile clamei balamalei, ghidonul � i lan�ul trebuie înlocuite, pentru siguran�� , la fiecare 
7500 km (mai frecvent la bicicletele supuse unei utiliz� ri intense) � i recomand� m ca aceste componente s�  
fie, oricum, verificate în mod regulat. Pentru ghidonul unei biciclete de tip M, o alternativ�  este fixarea unei 
traverse (consulta�i Sec�iunea M). 
 

2. Transmisie: dac�  se permite întinderea nejustificat�  a lan�ului, prin lipsa lubrifierii sau din cauza uzurii, 
transmisia puterii va fi ineficient�  � i dur� , iar pinioanele se vor uza repede. Un lan� nou nu este costisitor; deci, 
înlocui�i-l la fiecare 3-4000 km (sau chiar mai devreme, dac�  nu a fost lubrifiat sau a fost utilizat în condi�ii 
dure). Dac�  lan�ul pe care-l înlocui�i s-a întins în mod nejustificat, aproape sigur a�i deteriorat pinioanele spate 
� i, posibil, � i rola de lan�: dac�  � i acestea sunt uzate, înlocui�i-le simultan. 
 

3. Frâne. Cablurile nu au o via��  infinit� , iar pentru a reduce riscul unei defec�iuni, înlocui�i-le la intervale de 
6000 km sau mai pu�in. Cablurile exterioare noi trebuie s�  fie de exact aceea � i lungime  ca � i cele ini�iale, cu 
inelele de siguran��  terminale corecte – cel mai bine ar fi s�  utiliza�i cabluri furnizate de firma Brompton. 
Garniturile de frân�  trebuie înlocuite dac�  � an�urile au mai pu�in de 2 mm adâncime. 
 

4. Cablurile de angrenaj: de� i, din punct de vedere al siguran�ei, sunt mai pu�in critice decât cablurile de 
frân� , cablurile de control ale angrenajului ar trebui înlocuite la acela� i interval ca � i cablurile de frân� . 
 

5. Pneuri: riscul de a face pan�  cre� te concomitent cu distan�a parcurs� , deoarece pneurile au tendin�a s�  
acumuleze mici particule ascu�ite în suprafa�a de rulare. Înlocui�i pneul din spate la fiecare 5-6000 km, iar 
pneul din fa��  la fiecare 9000 km. 
 

6. Iluminarea cu dinam: a) curbarea repetat�  a cablurilor în jurul balamalei din spate la pliere determin� , în 
cele din urm� , defectarea – înlocui�i tubul de cabluri principal conectând dinamul/lampa spate la lampa fa��  la 
intervale de 12 000 km: b) lampa fa��  � i pneul cu dinam: acestea pot avea un interval foarte mare între 
defect� ri, dar performan�a se deterioreaz�  – înlocui�i dup�  250 de ore. 
 

7. Buc��  suspensie (lag� rul de nylon cu flan��  de sub blocul de suspensie): 17.000 – 22.000 km. 
 

8. Jantele ro�ii: când oricare canelur�  din suprafe�ele de frânare nu mai este vizibil� , janta trebuie 
înlocuit� .
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SEC� IUNEA L: SPECIFICA � II PIESE DE SCHIMB. 
 

Lan�: acesta trebuie  s�  aib�  num� rul corect de zale pentru o anume combina�ie de pinioane, consulta�i 
tabelul de mai jos. De asemenea, zalele de îmbinare tradi�ionale sunt, de obicei, nepotrivite deoarece 
� tiftul este prea lung: astfel, îmbinarea ar trebui realizat�  prin presarea � tiftului nitului. Recomand� m 
lan�ul Sram PC1 (1/8”) pentru 3 viteze � i lan� PC10 (3/32”) pentru 1, 2 � i 6 viteze: 
 

Rol�  de lan� Un pinion spate Dou�  pinioane spate 

54T 12T or 13T 100L 16T/12T or 15T/13T  102L 

50T 12T or 13T 98L 16T/12T or 15T/13T 100L 

48T 13T 98L   

46T 13T 96L   

44T 12T, 13T, 14T 96L 16T/12T or 15T/13T 98L 

Pinioane spate pentru butuc cu pinioane (pân�  la ISO 10230): f� r�  schimb� tor, ½” x 13T x 3 mm 
grosime (pentru trepte inferioare, utiliza�i un pinion 14T sau 15T): schimb� tor cu 6 trepte, pinioane 
speciale Brompton, numai 13T � i 15T. 
 

Pinioane spate pentru 1 � i 2 viteze: utiliza�i pinioane speciale Brompton 12T; pentru 2 viteze se poate 
utiliza � i 16T. 
 

Lan�ul. Cel mai bine este s�  utiliza�i un set Stronglight specificat pentru Brompton. Dac�  utiliza�i un set 
alternativ, ave�i grij�  s�  corespund�  osiei BB (ISO 6695), astfel încât s�  furnizeze linia de angrenare 
corect�  (fig. HK4), iar cap� tul manivelei s�  nu se ciocneasc�  cu nici o component�  a triunghiului 
posterior când bicicleta este parcat� . 
 

Cartu�  BB. ISO 6695, FAG 119 mm. 
 

Garnituri de frân� : Alhonga HJ 454-11. 
 

Pneuri: tipodimensiune 16” x 1 3/8”, ETRTO 37 – 349 (sau, pentru profil îngust, 16” x 1 1/8”, 28 – 349). 
Camer�  cu supap�  Schrader. Cel mai bine este s�  utiliza�i unul dintre cele patru tipuri de pneuri de 
înalt�  presiune men�ionate în Sec�iunea M. Dac�  nu vi le pute�i procura pe acestea, alege�i alt�  marc�  
reputat� . 
 

Cablurile de control: Traseul cablurilor � i termina�iile sunt critice. Pentru cablurile exterioare, lungimea 
� i diametrul inelului de siguran��  ar trebui s�  fie identic cu cele ale cablului montat ini�ial; pentru cablul 
frânei din fa�� , cel exterior trebuie s�  fie format din dou�  p� r�i de lungime corect� , astfel încât inelul 
colector al cablului s�  ocupe pozi�ia corect�  in sistemul cablului. Solu�ia optim�  este de a utiliza cabluri 
furnizate de c� tre firma BROMPTON. Dac�  trebuie s�  folosi�i cabluri din alt�  surs� , specifica�i cabluri 
cu frecare redus�  (cablu interior cu acoperire PTFE, cablu exterior c� ptu� it). 
 

Dinam: AXA HR. Montaj pe dreapta pentru versiunile E � i R, pe stânga pentru versiunea L. 
 

Bec lamp�  fa�� : halogen, 6 V x 2,4 W. Nu atinge�i sticla când monta�i.
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SEC� IUNEA M: OP� IUNI � I ACCESORII 
 

Iat�  o scurt�  prezentare general�  a accesoriilor Brompton. Pentru 
detalii complete, vizita�i website-ul nostru, www.brompton.co.uk . 
 

GEANT� , sistemul portbagajului fa ��  

Sistemul Brompton ofer�  o metod�  foarte 
convenabil�  de a prelua bagaje pe biciclet� , 
deoarece dureaz�  doar un moment pentru a-l 
monta sau demonta. Sistemul este o încântare 
pentru utilizator, mai ales dac�  trebuie s�  
transporta�i în mod regulat bagaj sau cump� r� turi. 
Pentru biciclete de tipul M � i P, exist�  patru op�iuni 
de geant� : 

··   co�  textil pliabil 

··   geant�  stil co�  (dreapta) 

··   o geant�  stil co�  „pentru tururi”, mai voluminoas�  � i 

··   un co�  mai mic, sofisticata “geant�  S” dotat�  cu buzunare suplimentare. 

Pentru o biciclet�  de tip S, primele trei op�iuni nu sunt adecvate, geanta de tip S fiind singura op�iune. 
 

GEANT� , cutie universal �  pentru biciclete cu portbagaj spate. Geanta spate 
Brompton (nu este figurat� ) are curele din Velcro încorporate pentru a o fixa de 

portbagaj, iar laturile sale rigide faciliteaz�  depozitarea 
obiectelor. 
 

POZI� IA � EII. Cu o � a chiar � i pu�in mai jos decât trebuie, 
pedalatul devine nepl� cut: dac�  aceasta este o problem� , 
fixa�i o tij�  telescopic�  (dreapta) sau o tij�  alungit�  simpl�  
(dar, în acest caz, � aua iese din pachetul pliat). Exist�  de 
asemenea, un adaptor de � a (stânga), care permite o alt�  
repozi�ionare a � eii. 

 

 

� EI 

Oferim trei � ei confec�ionate special pentru firma Brompton: o � a de 
piele Brooks tradi�ional�  (stânga) � i � aua Vitesse fi’zi:k, o � a u� oar� , cu 
un aspect mai sportiv; toate sunt dotate cu mecanismul ultrau� or 
Pentaclip Brompton, care faciliteaz�  o ajustare continu�  a � eii.
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SEMNALIZAREA 
 
Exist�  trei op�iuni: 
 

··   un set de iluminat cu baterie, cu l� mpi cu LED în fa��  � i-n spate 

··   un set dinam modern (ac�ionat de pneu), cu o lamp�  cu halogen în fa��  � i o 
lamp�  cu LED în spate (care r� mâne aprins�  un timp, chiar � i dup�  oprirea 
bicicletei) � i 

··   un set butuc-dinam foarte estetic. 
 

Oricare din aceste seturi de semnalizare Brompton pot fi fixate la orice 
model de biciclet�  (cu o singur�  excep�ie: setul pneu-dinam nu poate fi 
utilizat cu pneuri Stelvio). 
 

Suport special de dinam pentru versiunea-R. Dac�  dori�i s�  utiliza�i un pneu-dinam diferit de cel 
normal de la Brompton, s-ar putea, cu pu�in noroc, s�  se potriveasc�  direct pe suportul 
standard. Totu� i, dac�  nu se întâmpl�  acest lucru, v�  oferim (pentru biciclete dotate cu 
portbagaj spate) un suport unde consola este CANELAT� , care permite fixarea a practic 
oric� rui dinam de tip sticl� . 

 

ÎNVELITOARE BICICLET � , GEANT�  DE BICICLET�  
 

În multe situa�ii, de exemplu, în trenuri sau atunci când bicicleta este 
murdar� , o învelitoare este util� . Învelitoarea Brompton se poate 
pune � i scoate u� or � i poate fi strâns�  în jurul bazei bicicletei cu 
ajutorul unui cordon. Sacul pentru � a ad� poste� te învelitoarea când 
aceasta nu este folosit� . 
 

De asemenea, v�  oferim o geant �  de biciclet �  ranforsat� , dotat�  cu 
curea de transport � i rotile, pentru a împacheta bicicleta în vederea 
unor c� l� torii mai lungi. 

 

ROLE EAZY-WHEELS , pentru biciclete cu portbagaj spate. Un set de patru ro�i cu pneuri de cauciuc 
care ruleaz�  pe lag� re industriale de precizie; acestea v�  permit s�  deplasa�i cu u� urin��  bicicleta 
pliat� , nemaifiind nevoie s-o transporta�i. 
 

TRAVERSA GHIDONULUI (numai pentru tipul M). 
 

Dac�  pedala�i intens sau în mod regulat (� i mai ales dac�  s� ri�i 
peste borduri), ghidonul dumneavoastr�  s-ar putea s�  nu 
dureze ve� nic; deoarece defectarea acestuia poate cauza 
leziuni, v�  recomand� m s�  înlocui�i ghidoanele la intervale 
regulate. Dar la tipul M, pentru maximum de siguran�� , pute�i 
monta traversa.
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ANGRENAJ. Angrenajul redus (mai u� or la deal, dar cu vitez�  maxim�  redus� ), este disponibil pentru 
toate modelele. De asemenea, este disponibil � i angrenajul extins, dar numai pentru modelele cu 3 � i 6 
viteze. 

 

PEDAL �  PLIABIL �  STÂNGA: o caracteristic�  standard la majoritatea bicicletelor Brompton, aceast�  
pedal�  pliabil�  are un design ingenios, folosind un lag� r industrial de precizie. Acesta v�  permite s�  
utiliza�i normal ambele p� r�i ale pedalei în siguran��  � i s�  o plia�i dintr-o atingere, l� sând o proeminen��  
de numai 20 mm. O versiune mai u� oar� , cu osie de titan, este de asemenea disponibil� . 

 

ARIPI: dotate cu suporturi de o�el inoxidabil, ap� r� toare de noroi � i sisteme de prindere 

pentru revenirea la modelul f� r�  ap� r� toare. De asemenea, disponibil�  cu suporturi de titan. 

 

POMP� : pomp�  cu presiune ridicat�  cu conexiune tip thumb-lock, creat�  special pentru Brompton de 
c� tre Zefal. Cu excep�ia bicicletelor super-u� oare prev� zute cu triunghi posterior din Titan, pompa 
poate fi p� strat�  permanent la îndemân�  pe biciclet� , dac�  se dore� te. 

 

PNEURI DE SCHIMB. Pneurile noastre de înalt�  performan�� , în compara�ie cu cele obi� nuite, 
determin�  o îmbun� t�� ire evident�  a performan�ei bicicletei: sunt mai cositisitoare, dar merit� . Orice s-
ar întâmpla, evita�i folosirea unui pneu vechi: pe o biciclet�  cu ro�i mici, un pneu bun este esen�ial iar 
anumite m� rci ieftine v�  pot strica pe deplin distrac�ia, f� când pedalatul mult mai dificil. Pneurile 
disponibile de la Brompton sunt: 

 

··   Brompton HP standard, „galben”, un pneu de înalt�  presiune, durabil, u� or, cu 
un ajustaj excep�ional de larg  

··   Brompton HP Kevlar, „verde”, acelea� i calit�� i ca � i mai sus, dar cu band�  
Kevlar pentru o rezisten��  îmbun� t�� it�  la perfora�ii. 

··   Marathon, cu un ajustaj nu atât de larg ca � i pneurile Brompton, dar cu o 
suprafa��  de rulare mai mare � i o aderen��  îmbun� t�� it� . 

··   Stelvio, un pneu cu sec�iune îngust� , rapid, extrem de u� or. 
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